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Liebe Turnende und Leitende
Liebe Vorstandsgspändli 

 
 

 ! Im Grunde sind es immer Verbindungen mit Menschen,

die dem Leben seinen Wert geben

 
 
Starten wir also unseren Rückblick auf ein Jahr mit vielen Verbindungen:

 
Tiziana Merlo und Sonia Kull
nahmen am 
Malters 
geboxt, gedehnt, gestreckt und gelacht.

 
Im Dezember 2011 und 
chen Weihnachtsessen der
geselligen Anlässen wurde 
rend eingeläutet.  
 
Daniel Sigrist und ich liessen 
der Generalversammlung
aktive Vereinsleben ausführlich 
che Einladung zur GV und das 
dem Männerturnverein ganz 

 
Happy Birthday hiess es a
Fahnengotte 
persönlich und auch im Namen
Glückwünsche zum 
 

 
Am 18. März 2012 verstarb
unser Turngspändli aus der Seniorinnenriege
mit unserer Vereinsfahne 
teten sie auf ihrem letzten Weg
tigen Anteilnahme legten wir 
vereins eine Schale mit Schlaufe
alle, welche Gretha die letzte Ehre erwiesen haben. 
Wir wollen der Verstorbenen in einer Schweig
ken und erheben uns dafür
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2011/12 der Präsidentin  

Turnende und Leitende 
 und Gäste 

 

Im Grunde sind es immer Verbindungen mit Menschen,

die dem Leben seinen Wert geben ! 

Rückblick auf ein Jahr mit vielen Verbindungen:

Tiziana Merlo und Sonia Kull, Leitende der FitGym
nahmen am 14. Januar 2012 an der 4. Aerobic

Malters teil. Mit viel Freude und Power wurde getanzt, 
geboxt, gedehnt, gestreckt und gelacht.

und Januar 2012 fanden die alljährli-
der Frauenriegen statt. Mit diesen 

geselligen Anlässen wurde  das neue Vereinsjahr gebüh-

Daniel Sigrist und ich liessen uns am 13. Januar 2012
lung des Männerturnvereins

ausführlich informieren. Für die alljährl
che Einladung zur GV und das feine Nachtessen danken wir 
dem Männerturnverein ganz herzlich.  

Happy Birthday hiess es am 3. März 2012

Fahnengotte Lily Wyss. Lisbeth Bärtschi überbrachte ihr 
persönlich und auch im Namen  des Vereins die besten 
Glückwünsche zum 70. Wiegenfest. 

verstarb völlig unerwartet und viel zu früh Gretha Bärlocher, 
der Seniorinnenriege. Eine Delegation
 sowie viele Vereinsmitglieder beglei-

teten sie auf ihrem letzten Weg. Als Zeichen unserer aufrich-
gen Anteilnahme legten wir im Namen des Turnerinnen-

mit Schlaufe nieder. Herzlichen Dank an 
die letzte Ehre erwiesen haben.  

der Verstorbenen in einer Schweigeminute geden-
uns dafür. 

Im Grunde sind es immer Verbindungen mit Menschen, 

Rückblick auf ein Jahr mit vielen Verbindungen: 

der FitGym-Riege, 
4. Aerobic-Night in  

. Mit viel Freude und Power wurde getanzt, 
geboxt, gedehnt, gestreckt und gelacht.  

13. Januar 2012 an 
Männerturnvereins über das 

Für die alljährli-
feine Nachtessen danken wir 

3. März 2012 für unsere 
beth Bärtschi überbrachte ihr 

des Vereins die besten 

völlig unerwartet und viel zu früh Gretha Bärlocher, 
Eine Delegation 



  
 

Schweisstreibende Leckerbi
wieder am 24./25. März 2012

welcher alljährlich vom 
band organisiert wird. Daniel 
Lisbeth Lüthi, Beni Obrist, 
Wicki und ich liessen sich 
 
Der Männerturnverein organisierte das

ches am 
Bei den verschiedenen 
Plauschposten wu
Lachmuskeln kräftig trainiert und 
beim anschliessenden Apéro
kam  der gesellige Teil mit gemütlichem Schwatz 

falls nicht zu kurz. Ein herzli
und die köstliche Verpflegung
 
Der alljährliche 
am 7. Juni 2012 im 
unsere Fahnende-
schmückte den 
Dank an Renate 
zia Hefti für die Prä-
eins.   
 

Am 
Sport“ zum zweiten Wor
bild
ven Abend 

Dani 
 

Zum ersten Mal wurde der sportliche Anlass 
durch alle drei Turnvereine ATV, MTV und TiV
organisiert. Der ATV hatte wie gewohnt sein Patronat über den 
Läufen des „schnellschte Li
das leibliche Wohl und der TiV lancierte einen Plauschparcour 
sowie Vorführungen der HipHop
Geräteriege. Schade nur dass auch dieses Jahr, trotz endlich 
wieder wunderschönem Sommerwetter, 
lauffreudige Kids zu diesem Anlass eingefunden haben.
Ein grosses Dankeschön allen Helfenden für die Unterstützung und Organisat
on. 
 
Am 2. Juli 2012 fand das 
im Gartenareal Thorenberg 
ge lud alle herzlich dazu 
nen für die Organisation und 
lichen gemütlichen Beisa
seren Grillmeister Jöggu
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Schweisstreibende Leckerbis- sen gab es auch dieses Jahr 
24./25. März 2012 in Aarau beim 

welcher alljährlich vom Schweizerischen Turnve
Daniel Sigrist, Marcel Lustenberger, 
 Sonia Kull, Tiziana Merlo

liessen sich diese Inspirationen nicht entgehen

Männerturnverein organisierte das diesjährige gemeinsame Turnen
ches am 27. März 2012 stattfand. 
Bei den verschiedenen 
Plauschposten wurden auch die 
Lachmuskeln kräftig trainiert und 
beim anschliessenden Apéro 
kam  der gesellige Teil mit gemütlichem Schwatz 

rzliches Dankeschön an den MTV für die Organisation 
Verpflegung. 

Fronleichnamsgottesdienst
Zentrum St. Michael 
legation war vertreten und 
festlichen Gottesdienst. Lieben 
Huber, Sonia Spinazze und 
senz und Vertretung unseres Ve

Am 11. Juni 2012 lud die Stadt Luzern „Kultur und 
Sport“ zum zweiten Workshop für das neue 
bild ein und Daniel Sigrist vertrat an diesem 
ven Abend unsere Vereinsanliegen. Herzlichen Dank 

Dani für Deine Teilnahme. 

Zum ersten Mal wurde der sportliche Anlass „schnellscht Littauer“

durch alle drei Turnvereine ATV, MTV und TiV am 16. Juni 2012

organisiert. Der ATV hatte wie gewohnt sein Patronat über den 
Läufen des „schnellschte Littauers“. Der MTV kümmerte sich um 

und der TiV lancierte einen Plauschparcour 
sowie Vorführungen der HipHop-Gruppen und der Crazy-Team 

Schade nur dass auch dieses Jahr, trotz endlich 
wieder wunderschönem Sommerwetter, sich nicht wirklich viele 

Kids zu diesem Anlass eingefunden haben.  
Ein grosses Dankeschön allen Helfenden für die Unterstützung und Organisat

fand das tra- ditionelle Sommernachtsfest
im Gartenareal Thorenberg statt und die 

dazu ein. Vielen Dank an alle Helferi
für die Organisation und Durchführung unseres alljäh

gemütlichen Beisam- menseins sowie auch
Jöggu für die brutzligen Leckerbissen

sen gab es auch dieses Jahr 
Aarau beim STV Kongress, 

schen Turnver-
Sigrist, Marcel Lustenberger, 

Tiziana Merlo, Andrea 
Inspirationen nicht entgehen.  

gemeinsame Turnen, wel-

kam  der gesellige Teil mit gemütlichem Schwatz eben-
an den MTV für die Organisation 

Fronleichnamsgottesdienst fand 
Zentrum St. Michael statt. Auch 
legation war vertreten und 
festlichen Gottesdienst. Lieben 
Huber, Sonia Spinazze und Patri-
senz und Vertretung unseres Ver-

lud die Stadt Luzern „Kultur und 
für das neue Sportleit-

vertrat an diesem informati-
unsere Vereinsanliegen. Herzlichen Dank 

„schnellscht Littauer“ gemeinsam 
16. Juni 2012 

organisiert. Der ATV hatte wie gewohnt sein Patronat über den 
um 

und der TiV lancierte einen Plauschparcour 
Team 

Schade nur dass auch dieses Jahr, trotz endlich 
cht wirklich viele 

Ein grosses Dankeschön allen Helfenden für die Unterstützung und Organisati-

Sommernachtsfest 
statt und die Seniorinnenrie-

Dank an alle Helferin-
Durchführung unseres alljähr-

sowie auch an un-
die brutzligen Leckerbissen.  



  
 

Die Ehrung für 

2012 auf dem Bahnhofplatz in Triengen mit anschliessendem 
Freilichttheaterstück „Couscous und Röschti“ statt. Dieses 
Schauspiel, offeriert vom Turnverband LU/OW/NW, liessen sich 
Ruth Studer und Sandra Wyss ni
10 Jahre und Sandra für 15 Jahre Leitung GeTu
geehrt. Herzliche Gratulation 
Dankeschön, dass 

kräftig unterstützt.
 
Im August 2012 erschien unser
Reussbühl bewegt“ und wurde an alle Haushaltungen (ohne 
Werbestopp-Kleber) durch die Post verteilt. Ein grosses und 
herzliches Dankeschön gebührt Fredy Hefti, welcher als 
Organisator das Gesamtkonzept erarbeitet und alle Ideen, 
Wünsche und Bedürfnisse in dieser super tollen und sehr 
schönen Broschüre umgesetzt hat.
 
14 Teams buhlten sich am 
des  Männerturnverein
22 Turnerinnen vom TiV 
Abend und konnten 
samen Nachtessen 
die vielen tollen Preise  
santen Abend. Herzlichen 
ladung und Organisation zu 
 
Am 11. September 2012
diesjährigen Vorstände- 
Sandra Wyss und Daniel
schiedenen Themen und 
beiden einen herzlichen Dank für die Bereitschaft an dieser 
Konferenz teil zu nehmen
 
Viel Abwechslung bot die 

Axalp
Wetter genossen knapp 30 Turnerinnen den wied
super organisierten Ausflug. 
später im Turnfahrtbericht.
Vielen
für 

 
Monika Häfliger lud alle Leitenden sowie den Vorstand am 
2012 zum Leiteressen
sammensein ins Flyingball 
Monika für die Organisa-
Apéro sowie für das kniff-
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Ehrung für langjährige Vereinsfunktionäre fand am 
auf dem Bahnhofplatz in Triengen mit anschliessendem 

lichttheaterstück „Couscous und Röschti“ statt. Dieses 
Schauspiel, offeriert vom Turnverband LU/OW/NW, liessen sich 
Ruth Studer und Sandra Wyss nicht entgehen. Ruth wurde für 
10 Jahre und Sandra für 15 Jahre Leitung GeTu

Herzliche Gratulation Euch beiden und ein grosses 
Dankeschön, dass Ihr unseren Verein seit so vielen Jahren ta

kräftig unterstützt. 

erschien unsere Vereinsbroschüre „Littau-
und wurde an alle Haushaltungen (ohne 

Kleber) durch die Post verteilt. Ein grosses und 
herzliches Dankeschön gebührt Fredy Hefti, welcher als  
Organisator das Gesamtkonzept erarbeitet und alle Ideen, 
Wünsche und Bedürfnisse in dieser super tollen und sehr 
schönen Broschüre umgesetzt hat. 

14 Teams buhlten sich am 4. September 2012 an der Nachtorientierungsfahrt 

Männerturnvereins um die besten Rangierungen. 
kämpften sich durch den 
sich danach 
wieder stärken

tollen Preise  genossen alle einen intere
santen Abend. Herzlichen Dank an den MTV für die Ei

dung und Organisation zu diesem gelungenen Anlass.

11. September 2012 lud der Turnverband LU/OW/NW zur 
 und Leiterkonferenz in Hergiswil ein

Daniel Sigrist informierten sich über die ve
schiedenen Themen und vertraten somit unseren Verein. Euch 

herzlichen Dank für die Bereitschaft an dieser 
ferenz teil zu nehmen. 

Viel Abwechslung bot die Turnfahrt vom 16. September 2012 
Axalp im Berneroberland führte. Bei wunderschönem 
Wetter genossen knapp 30 Turnerinnen den wied
super organisierten Ausflug. Weitere Details e
später im Turnfahrtbericht. 
Vielen Dank an Rosmarie Meyer und Judith Schwyzer 
für die Organisation dieser eindrücklichen Turnfahrt.

Monika Häfliger lud alle Leitenden sowie den Vorstand am 
Leiteressen und gemütlichen Be

ins Flyingball Littau ein.
a- tion, das gesponserte 
f- lige TiV-Quiz. 

fand am 11. Juli 

auf dem Bahnhofplatz in Triengen mit anschliessendem 
lichttheaterstück „Couscous und Röschti“ statt. Dieses 

Schauspiel, offeriert vom Turnverband LU/OW/NW, liessen sich 
cht entgehen. Ruth wurde für 

10 Jahre und Sandra für 15 Jahre Leitung GeTu-Wettkampf 
und ein grosses 

unseren Verein seit so vielen Jahren tat-

Nachtorientierungsfahrt 

um die besten Rangierungen. 
kämpften sich durch den 

danach beim gemein-
wieder stärken. Erfreut über 

genossen alle einen interes-
Dank an den MTV für die Ein-

genen Anlass. 

lud der Turnverband LU/OW/NW zur 
ein. 

formierten sich über die ver-
. Euch 

herzlichen Dank für die Bereitschaft an dieser 

 welche auf die 
Bei wunderschönem 

Wetter genossen knapp 30 Turnerinnen den wiederum 
Weitere Details erfahrt Ihr 

Rosmarie Meyer und Judith Schwyzer 
dieser eindrücklichen Turnfahrt. 

Monika Häfliger lud alle Leitenden sowie den Vorstand am 20. September 

und gemütlichen Bei-
ein. Lieben Dank 

tion, das gesponserte 
Quiz.  



  
 

Am 23. September 2012 
Littau ihr 100-jähriges Jubiläum.

eine festliche Note zu verleihen war auch unsere Fa
nendelegation bei diesem Festakt mit dabei. Herzl
chen Dank Renate Huber, Sonia Spinazze und Alice 
Schärli für Eure Präsenz und Vertretung unseres Vereins.
 

Dieses Jahr durfte der Vorstand zweimal einen gemütlichen 
Abend geniessen, da wir aus zeitlichen Gründen das letztjährige 
Vorstandsessen

am 31. August 2012
Aarfähre und z
zum köstlichen Überraschungs

Geissmatt ein. Euch beiden vielen Dank 
für die Organisation der sehr schönen und 

unbeschwerten Abenden ohne Arbeit und Verpflic
tungen.  
 
Sandra Wyss und ich liessen 
Generalversammlung 
Aktivturnvereins ausführli
vergangene und aktuelle 
Wir danken dem ATV  herzli
zur geselligen GV sowie das 

 
Am 24. November 2012
Turnverbandes LU/OW/NW

Bärtschi, Andrea Wicki, Daniel Sigrist und ich teilnahmen. Euch 
allen lieben Dank für die Vertre
 

 
Kurzer Jahresrückblick der 

Im MuVaKi wurde wieder viel erlebt 
sich mit viel Spass und Hilfe ihrer Begleitpersonen zu selbstsicheren Turn
im Hallendschungel. 
Altersgerecht wurden die Kids in den zwei getrennten 
und gelangen so mit den
an ihre Lektionsziele.  
Die Highlight‘s im Jugi waren u.a. die Teilnahmen am Polyathlon, Spielturnier 
und Stadtlauf. Bei diesen Turnieren wurde der Team
spielerische Art gestärkt und das Motto „
„Kämpfer“ das Wichtigste.
Die GeTu-Plausch-Riege nutzte
und bot den Kids auch Abwechslung bei diversen Aussenlektionen. Das Ziel 
von einem unfallfreien Turnjahr wurde trotz grosser Altersunterschiede
dieses Jahr wieder mit Freude 
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 feierte die Musikgesellschaft 

jähriges Jubiläum. Um dem Gottesdienst 
eine festliche Note zu verleihen war auch unsere Fah-
nendelegation bei diesem Festakt mit dabei. Herzli-

nate Huber, Sonia Spinazze und Alice 
Schärli für Eure Präsenz und Vertretung unseres Vereins. 

Jahr durfte der Vorstand zweimal einen gemütlichen 
Abend geniessen, da wir aus zeitlichen Gründen das letztjährige 
Vorstandsessen verpasst hatten. Zum einen lud uns Daniel Sigrist 

31. August 2012 zum feinen Fondue Chinoise in Käpten Jo’s 
Aarfähre und zum zweiten Sandra Wyss am 27. Okt

zum köstlichen Überraschungs-Dinner ins 
Geissmatt ein. Euch beiden vielen Dank 

für die Organisation der sehr schönen und 
den ohne Arbeit und Verpflich-

Sandra Wyss und ich liessen uns an der speditiven
vom 16. November 201

ausführlich über das überaus aktive
vergangene und aktuelle Turngeschehen

erzlich für die alljährlich
sowie das wiederum feine Nachtessen

24. November 2012 fand die Delegiertenversammlung
Turnverbandes LU/OW/NW in Schüpfheim statt an welcher Lisbeth 
Bärtschi, Andrea Wicki, Daniel Sigrist und ich teilnahmen. Euch 
allen lieben Dank für die Vertretung unseres Vereins.

der Jugendriegen: 

wurde wieder viel erlebt und ausprobiert. Die Kleinsten mauserten 
sich mit viel Spass und Hilfe ihrer Begleitpersonen zu selbstsicheren Turn

Altersgerecht wurden die Kids in den zwei getrennten KiTu-Gruppen
den bewegungsfreudigen „Wirbelwinden“ erfolgreich 

waren u.a. die Teilnahmen am Polyathlon, Spielturnier 
tlauf. Bei diesen Turnieren wurde der Team- und Kampfgeist auf 

spielerische Art gestärkt und das Motto „Dabei sein ist alles“ war für alle 
„Kämpfer“ das Wichtigste. 

nutzte weiterhin fleissig die erworbene Airtrack
und bot den Kids auch Abwechslung bei diversen Aussenlektionen. Das Ziel 
von einem unfallfreien Turnjahr wurde trotz grosser Altersunterschiede

mit Freude erreicht.  

Jahr durfte der Vorstand zweimal einen gemütlichen 
Abend geniessen, da wir aus zeitlichen Gründen das letztjährige 

verpasst hatten. Zum einen lud uns Daniel Sigrist 
zum feinen Fondue Chinoise in Käpten Jo’s 

27. Oktober 2012 

speditiven  
. November 2012 des  

überaus aktive 
Turngeschehen informieren. 

alljährliche Einladung 
wiederum feine Nachtessen.  

Delegiertenversammlung des 
an welcher Lisbeth 

Bärtschi, Andrea Wicki, Daniel Sigrist und ich teilnahmen. Euch 
tung unseres Vereins. 

e Kleinsten mauserten 
sich mit viel Spass und Hilfe ihrer Begleitpersonen zu selbstsicheren Turntarzan‘s 

Gruppen gefördert 
bewegungsfreudigen „Wirbelwinden“ erfolgreich 

waren u.a. die Teilnahmen am Polyathlon, Spielturnier 
und Kampfgeist auf 

abei sein ist alles“ war für alle 

fleissig die erworbene Airtrack-Matte 
und bot den Kids auch Abwechslung bei diversen Aussenlektionen. Das Ziel 
von einem unfallfreien Turnjahr wurde trotz grosser Altersunterschiede auch 
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31 Mädchen und 14 Knaben turnten im GeTu-Wettkampf um die besten 
Plätze und erturnten 4 Gold-, 10 Silber- und 6 Bronzemedaillen. Das 
Trainingslager im Wallis war für die Kids das grösste Highlight und bereits heute 
fiebert man dem nächsten Lager ungeduldig entgegen.  
Mit der tollen Schaukelring- und Airtrack-Aufführung beim „schnellschte 
Littauer“ wurde das Ziel des Crazy-Team‘s erreicht und die vielen 
Vorbereitungs- und Übungsstunden fanden einen erfolgreichen und 
unfallfreien Abschluss. Wäre doch super wenn auch im nächsten Jahr 
wiederum eine Aufführung die „fliegende“ Turnerschar zu Spitzenleistungen 
motivieren könnte.  
In den beiden HipHop-Gruppen bewegten sich über 30 tanzfreudige Kids zu 
fetziger Musik. Schön dass sich so viele bewegungsfreudige „Füsse“ in den 
beiden Hallen versammelteln und ihr Erlerntes bei Aufführungen dem 
Publikum voller Stolz zeigten.  
 
Die Bedürfnisse und Probleme aller Leitenden und deren Riegen wurden auch 
dieses Jahr an den gemeinsamen Sitzungen der Jugend und Erwachsenen 

intensiv besprochen und der Vorstand entsprechend orientiert.  
Vielen herzlichen Dank an alle Leitenden! Ohne Euer grosses und unermüdli-
ches Engagement wäre es gar nicht möglich, in unserem Verein eine solche 
Vielzahl von verschiedenen Bewegungsbereichen für Gross und Klein anzubie-
ten. 
 
Auch im Vorstand wurde in mehreren zeitintensiven Sitzungen rege diskutiert, 
nach Lösungen gesucht aber auch Erfolge verbucht. Es gab hohe Wellen auf 
stürmischer See welche aber Dank Eurer enormen Mithilfe und Unterstützung 
wiederum in ein plätscherndes Bächlein übergingen.  
Deshalb gebührt auch an dieser Stelle mein herzliches und grosses Danke-
schön an alle meine Crewgspändli wie auch an Fredy Hefti, unseren J+S-
Coach. 
  
Nun wünsche ich Euch allen eine ruhige Adventszeit und ein harmonisches 
Weihnachtsfest. Einen schwungvollen Start in ein gesundes Jahr mit hoffentlich 
vielen wertvollen menschlichen Verbindungen.  
 
 
Im November 2012 
 
 
Eure Präsidentin Petra Villiger 


